
 
 

 

 

 

       8 czerwca nasza reprezentacja w składzie: Justyna Szacoń, Mateusz Siudek 

(I Ba/d) i Dominik Proszowski (I Bk/r) pod opieką  pani prof. Lucyny Sobczyk 

uczestniczyła w IV Małopolskich Mistrzostwach Pierwszej Pomocy, 

zorganizowanych przez Wydział Nauk o Zdrowiu Krakowskiej Akademii im. 

Andrzeja Frycza Modrzewskiego.  

 

 

 

 
 

 

 

       Mistrzostwa składały się z części teoretycznej (test z zakresu standardów 

udzielania pierwszej pomocy przedszpitalnej) i praktycznej – realizacja pięciu 

zadań praktycznych (m.in. epilepsja, zawał serca, ciało obce w ranie, oparzenia 

czy nagłe zatrzymanie krążenia u poszkodowanego z urazem głowy).  



       

 

 

Najwięcej trudności wszystkim ratującym sprawiali panikujący rodzice 

zakrztuszonego dwulatka, którzy skutecznie utrudniali niesioną pomoc… 

 

 

 

 



 

 

       W czasie trwania Mistrzostw mieliśmy możliwość obejrzenia na dziedzińcu 

uczelni profesjonalnego sprzętu ratowniczego i strażackiego oraz eksponatów 

Muzeum Ratownictwa. Mogliśmy także pod okiem fachowców doskonalić 

swoje umiejętności ratownicze i poznać zakres pracy ratowników medycznych.  

 

 

 

       W klasyfikacji końcowej zajęliśmy 7. miejsce. 


